Očkování

Společnost Česká preventivní nabízí očkování proti klíšťové encephalitidě a infekčním virovým žloutenkám A a B. Upozorňujeme,  že očkovat lze pouze osoby  zdravé, bez teploty, které neužívají  antibiotika popř. jiné léky, např. látky  potlačující imunitu  organizmu. 

Očkování proti virové hepatitidě typu A+B

Základní  očkovací schéma :V rámci standardní základní imunizace  se aplikují  tři dávky vakcíny Twinrix. První dávka  se podá ve zvolené době, druhá o  měsíc později a třetí  šest měsíců po první dávce. Ve výjimečných případech  lze u dospělých, kteří očekávají, že do jednoho  měsíce  či o málo déle po zahájení vakcinace budou cestovat a nemají  dost času na  ukončení standardní vakcinace podle schématu  0., 1. a 6. měsíc, podat tři  intramuskulární injekce podle  schématu 0., 7. a 21. den. Při tomto vakcinačním  schématu je  doporučeno aplikovat ještě čtvrtou dávku, a to 12 měsíců  po první  dávce. 

Očkování proti virové hepatitidě A

vakcíny Avaxim, Havrix Monodose, Vaqta

K primární  imunizaci se intramuskulárně podává jedna dávka vakcíny. Ta vyvolá tvorbu anti-HAV  protilátek, které  stačí na ochranu proti hepatitidě A na  dobu nejméně jednoho roku. Vakcína vyvolá ochranu  proti hepatitidě A po 2 až 4 týdnech po očkování. 

K  zabezpečení dlouhodobé ochrany (nejméně na dobu 10 let) se  doporučuje podat  posilovací dávku, a to kdykoli v době od  6 do 12 měsíců po první dávce.

Vakcína  Havrix 1440 se může použít jako posilovací dávka i v případě,  že u  očkované osoby byla předtím použita jiná inaktivovaná  vakcína proti hepatitidě  A. 

Pokud se očekává, že  očkovaná osoba bude do 2 týdnů po primární imunizaci  vystavena  vysokému riziku nákazy virem hepatitidy A, je možné současně  s první  dávkou vakcíny podat ještě imunoglobulin.  Přípravky se však musí  aplikovat do různých míst. 

Očkování proti virové hepatitidě B

vakcína Engerix-B

Základní očkování  se provádí třemi injekcemi za 1 a 6 měsíců po 1. dávce a  přeočkovává se po 5 letech.

Při očkovacím schématu 0,1 a 6 měsíců  je  sedm měsíců po aplikaci první dávky u více než 96% očkovaných  jedinců dosaženo  ochranných hladin protilátek. Při očkovacím  schématu 0,1 a 2 měsíce  (posilovací dávka ve 12. měsíci)  je jeden měsíc po první dávce dosaženo  odpovídající ochrany  u 15 % očkovaných. Jeden měsíc po třetí dávce je  protektivní  účinnosti dosaženo u 89 % očkovaných a jeden měsíc po posilovací  dávce je protektivní účinnosti dosaženo u 95,8 % očkovaných  jedinců. Při  očkování ve vyjímečných případech podle  schématu 0, 7 a 21 den (posilovací dávka  ve 12. měsíci) se  v průběhu 1 až 5 týdnů po třetí dávce vytvoří protektivní  hladina protilátek u 65,2 resp 76 % očkovaných. Jeden měsíc  po posilovací dávce  je protektivní účinnosti dosaženo u  98,6 % očkovaných jedinců.

Očkování proti klíšťové encefalitidě

vakcíny Encepur, FSME-IMMUN

Encepur® Pro Dospělé:

Základní očkování, které se obvykle provádí v zimním období

Běžné schéma očkování:

· počáteční dávka (den 0), 

· druhá dávka se aplikuje po 1-3 měsících

· třetí dávka se podává za  9-12 měsíců po  2. dávce 

V případě  požadavku rychlé imunizace se může postupovat podle  zkráceného  očkovacího schématu:

– počáteční dávka (den 0) , druhá dávka  7. den a třetí  21. den  

Protektivní hladinu protilátek  je možno očekávat nejdříve za 14 dnů po 2.  vakcinaci.

U dětí i dospělých s imunodeficiencí a u  osob ve věku 59 let a  starších musí být hladina protilátek  kontrolována 30-60 dnů po 2. dávce anebo po  3. dávce v případě  postupu podle zkráceného schématu. Pokud je to nutné, je  možné  aplikovat dodatečnou dávku očkovací látky. Po přisátí klíštěte  by mělo být zkontrolováno  očkování proti tetanu.

K získání imunity ještě před začátkem sezónní aktivity klíšťat je nejvhodnější podat 1. a 2. dávku v zimních měsících.  Pokud se začne se základní imunizací v letních měsících, doporučuje se podat 2. dávku již 14 dní po 1. dávce, aby se co nejrychleji vytvořil ochranný titr protilátek.  

U osob s poruchou imunity se doporučuje  zjistit  titr  specifických  protilátek  asi  4  týdny  po  druhé injekci.Není-li vakcinace úspěšná, je třeba znovu podat 2. očkovací dávku.  

3. injekce, dokončující základní očkování, má být podána v souladu s očkovacím schématem.  

Vakcína se podává intramuskulárně, nejlépe do svalstva paže. 

FSME-IMMUN Inject s je určen k aktivní imunizaci proti  virové  klíšťové encefalitidě pro dospělé a děti bez omezení věku.    

Základní imunizace        Dávka          Doba podání  

     1. dávka             
0,5 ml i.m.  

     2. dávka             
0,5 ml i.m.      1-3 měsíce po 1. dávce  

     3. dávka             
0,5 ml i.m.     
9-12 měsíců po 2. dávce  

Ochrana dosažená imunizací (po 3 očkovacích dávkách) trvá dle dosavadních zkušeností nejméně 3 roky.  

Booster  (obnovovací očkování) 0,5 ml i.m.  3 roky po posledním očkování.  

